
L’AUTISME
PARLONS-EN !

EXPOSITION ITINÉRANTE,  
PROJECTIONS, JOURNÉE SPORTIVE,  

FÊTE DES PARENTS, CAFÉ-RENCONTRE,  

CINÉ-DÉBAT…

DU 24 MARS AU 30 AVRIL 2026

PROGRAMME 

EN PARTENARIAT AVEC LES  
ACTEURS DE CHÂTEAUBOURG



COMPRENDRE LES PERSONNES TSA  
ET FAVORISER L’INCLUSION
Du 24 Mars au 30 Avril 2026, plusieurs acteurs de Châteaubourg 
(associations, structures culturelles, établissements scolaires…)  
se mobilisent pour proposer une série d’actions autour de l’autisme.

EXPOSITION ITINÉRANTE : « MIEUX COMPRENDRE  
LES TROUBLES DU SPECTRE DE L’AUTISME » CONÇUE PAR EDF

calendar-alt DU 24 AU 29 MARS map-marker-alt MAISON DE L’ENFANCE DANS LE RELAIS PETITE ENFANCE

calendar-alt DU 30 MARS AU 3 AVRIL map-marker-alt �COLLÈGE PRIVÉ ST JOSEPH  
réservé aux élèves et personnels de l’établissement

calendar-alt DU 4 AU 6 AVRIL map-marker-alt CINÉMA ÉTOILE

calendar-alt DU 7 AU 10 AVRIL map-marker-alt �COLLÈGE PUBLIC POM  
réservé aux élèves et personnels de l’établissement

calendar-alt LE 11 AVRIL map-marker-alt �COMPLEXE SPORTIF DU PRIEURÉ - JOURNÉE SPORTIVE (10H00) 
médiation par A.B.A. – Ille-et-Vilaine (12h00 - 13h30)

calendar-alt LE 12 AVRIL map-marker-alt �PARC BEL AIR - FÊTE DES PARENTS (14H00 - 18H00) 
médiation par Autism’Aide35

calendar-alt DU 13 AU 15 AVRIL map-marker-alt CINÉMA ÉTOILE

calendar-alt DU 16 AU 22 AVRIL map-marker-alt �MAISON POUR TOUS  
médiation le 16 avril par Autism’Aide35 (9h00 - 12h30)

calendar-alt DU 23 AU 30 AVRIL map-marker-alt �MÉDIATHÈQUE - LES CURIOSITÉS 
médiation par Je TEDuque35 le 25/04 (10h30 - 12h30) le 29/04 (16h30 - 18h30)

RESSOURCES LITTÉRAIRES : ROMANS, DOCUMENTAIRES, TÉMOIGNAGES 

En avril, la librairie un Livre sur l’Etagère et la médiathèque les Curiosités vous proposeront 
des vitrines et tables sur le thème de l’autisme, à venir consulter sur place !

SÉANCE CINÉ DIFFÉRENT : « JUMPERS »

Séance ouverte à tous avec des adaptations pour des personnes porteurs 
de handicap.

calendar-alt SAMEDI 4 AVRIL clock 14H30 map-marker-alt CINÉMA ÉTOILE



JOURNÉE SPORTIVE

Les clubs de handball et Grymda s’associent pour organiser des matchs, présenter des 
chorégraphies. Vous y retrouverez également l’exposition. Médiation par A.B.A. – Ille-et-Vilaine.

calendar-alt SAMEDI 11 AVRIL clockà À PARTIR DE 10H00 map-marker-alt �COMPLEXE SPORTIF LE PRIEURÉ  
SALLE FAYELLE

FÊTE DES PARENTS

Fête ouverte à tous organisée par Parents Comme Nous, APEL St Joseph et Salsa Familia.  
Au programme : exposition, photos, conférence, olympiades, œnologie, massage, palets… 
Médiation par Autism’Aide35.

calendar-alt DIMANCHE 12 AVRIL clock 14H00 - 18H00 map-marker-alt PARC BEL AIR

CINÉ-DOC : « CAFÉ SANS FILTRE »

Film documentaire réalisé par Galaad Hemsi, Coralie Van Rietschoten, suivi d’un échange 
avec la présence du co-réalisateur Galaad HEMSI et de l’association Je TEDuque35.

calendar-alt MERCREDI 15 AVRIL clock 20H30 map-marker-alt CINÉMA ÉTOILE

CAFÉ RENCONTRE

Temps d’échange convivial et ouvert à tous : pour ceux qui souhaitent en savoir davantage.   
Cette rencontre s’adresse aux personnes TSA, aux aidants et à toute autre personne 
curieuse… animée par Anne-Valérie Grignon, psychopédagogue et aidante, Vianney Hautbois 
professionnel du médico-social.

calendar-alt LUNDI 27 AVRIL clock 18H30 map-marker-alt LUDOTHÈQUE - LE MONDE DU JEU

CAFÉ
SANS

FILTRE

UN FILM DE
Galaad Hemsi
Coralie Van Rietschoten

AMÉNAGEMENTS PERMANENTS FAVORISANT L’INCLUSION

Plusieurs lieux culturels et commercials de la commune mettent en place des 
aménagements pour accueillir au mieux les personnes avec troubles du spectre de 
l’autisme (TSA) et les personnes en situation de handicap. Le Super U fonctionne avec 
l’application Handivisible à la caisse prioritaire.

LA MÉDIATHÈQUE LA LUDOTHÈQUE LE CINÉMA
• �Livres et documents  

sur l’autisme
• �Casques anti-bruit 

disponibles
• Salle de travail calme
• �Créneaux calmes  

sur demande

• �Jeux et accessoires adaptés 
aux personnes en situation 
de handicap
• �Informations et conseils 

lors des permanences en 
semaine avec l’équipe de la 
ludothèque

• �Une séance CinéDifférent 
par trimestre adaptée aux 
personnes autistes ou en 
situation de handicap.
• �6 appareils disponibles  

en audio-description
• 6 places PMR



VOUS SOUHAITEZ EN 
ÉCHANGER D’AVANTAGE ? 
INSCRIVEZ-VOUS 

NOS PARTENAIRES

RÉALISATION : MONSIEUR GRAPHISTE
WWW.MONSIEURGRAPHISTE.COM


